
Автономная некомерческая организация
«Центр программ профилактики и

социальной реабилитации»



Разработка и
реализация
профилактических,
психо-
коррекционных,
социальных и иных
программ 

Основные виды деятельности в 2021 году

Предоставление
материальной и
социальной
помощи отдельным
лицам и семьям в
трудной жизненной
ситуации



Основные виды деятельности в 2021 году

Предоставление
групповых и
индивидуальных
психологических
консультаций семьям
с детьми в онлайн и
оффлайн формате

Проведение
досуговых и
культурных
мероприятий,
обучающих мастер-
классов для детей и
подростков

Основные виды деятельности в 2021 году



Основные виды деятельности в 2021 годуОсновные виды деятельности в 2021 году

В 2021 году благополучателям центра была оказана психологическая,

социальная и материальная поддержка

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПРОДУКТОВАЯ 

КУЛЬТУРНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 

П О М О Щ Ь  

М Е Р О П Р И Я Т И Я



Основные виды деятельности в 2021 годуОсновные виды деятельности в 2021 году

Основные нуждающиеся категории семей с детьми регулярно получали

психологическую, материальную и социальную помощь 

К Р И З И С Н Ы Е

С Е М Ь И
М Н О Г О Д Е Т Н Ы Е

С Е М Ь И
Н Е П О Л Н Ы Е

С Е М Ь И
М А Л О И М У Щ И Е

С Е М Ь И



Основные виды деятельности в 2021 годуОсновные виды деятельности в 2021 году

Центр оказывал адресную продуктовую помощь  пожилым,
одиноким,  малобильным категориям граждан 

 П О Ж И Л Ы Е  Л Ю Д И С Е М Ь И  С  О В З



 Сотрудники центра в 2021 году

1 1  С О Т Р У Д Н И К О В 6 8  В О Л О Н Т Е Р О В



Тренинги по программе "Школа жизни"

93 ОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ

   В 2021 году были организованы занятия в форме тренингов по программе

"Школа жизни" для подростков в возрасте 12-18 лет.    

  Занятия проводились на базе уголовно-исполнительных инспекций ФКУ

УФСИН России по г. Москве, Семейных центров г. Москвы "Печатники", "Родник",

"Зюзино", "Красносельский", "Семья", "Алтуфьево", коворкинг-центра НКО.

 18 ОНЛАЙН  ЗАНЯТИЙ

      1 1 1  Т Р Е Н И Н Г О В1 1 1  Т Р Е Н И Н Г О В1 1 1  Т Р Е Н И Н Г О В



Тренинги по программе "Школа жизни"



Наставники из

МГППУ  провели 

2 5 02 5 02 5 0

К О Н С У Л Ь Т А Ц И ЙК О Н С У Л Ь Т А Ц И ЙК О Н С У Л Ь Т А Ц И Й

для подростков
из групп риска

Консультации психологов в 2021 году



Консультации психологов в 2021 году

Проведено:
      1 4  П Р О Ф И Л А К Т И Ч Е С К И Х1 4  П Р О Ф И Л А К Т И Ч Е С К И Х1 4  П Р О Ф И Л А К Т И Ч Е С К И Х

М Е Р О П Р И Я Т И ЙМ Е Р О П Р И Я Т И ЙМ Е Р О П Р И Я Т И Й
в формате тренингов для

учащихся 7-9 классов

общеобразовательных

организаций г. Москвы по

темам: "Профилактика

зависимого поведения",

"Формирование ценностей",

"Культура общения".



Экскурсии для подростков 2021 году

8 обзорных экскурсий

Для подростков 12-18 лет, воспитанников семейных центров
"Печатники", "Зюзино", "Родник", "Красносельский" проведено:

3 ПЕШЕХОДНЫХ

5 АВТОБУСНЫХ



Экскурсии для подростков 2021 году



Экскурсии для подростков 2021 году



Досуговые занятия в мультстудии

В 2021 году в мультстудии было проведено:
1 0 4  З А Н Я Т И Я1 0 4  З А Н Я Т И Я1 0 4  З А Н Я Т И Я

79 ОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ

ВСЕГО



Досуговые занятия в мультстудии

2 5  М А С Т Е Р - К Л А С С О В2 5  М А С Т Е Р - К Л А С С О В2 5  М А С Т Е Р - К Л А С С О В



Досуговые занятия в мультстудии

9 ОНЛАЙН ЗАНЯТИЙ9 ОНЛАЙН ЗАНЯТИЙ9 ОНЛАЙН ЗАНЯТИЙ

14  ВИДЕОУРОКОВ14 ВИДЕОУРОКОВ14 ВИДЕОУРОКОВ



1 2  П О С Е Щ Е Н И Й1 2  П О С Е Щ Е Н И Й1 2  П О С Е Щ Е Н И Й

Посещение театра

В 2021 году при
поддержке театра РАМТ
для детей  и их родителей
было организовано СПЕКТАКЛЬ

«ЭРАСТ ФАНДОРИН»



Посещение театра

СПЕКТАКЛЬ
"ДЕНИСКИНЫ
РАССКАЗЫ"

СПЕКТАКЛЬ
"СОТВОРИВШАЯ ЧУДО"



Посещение театра

СПЕКТАКЛЬ 
"ЧЕРНАЯ КУРИЦА"



Посещение театра

Спектакль

"Принц и

нищий"

Спектакль

"Мушкетеры"



Посещение театра

" Х О Ч У  В  Ш К О Л У "

 " Ч Е Т В Е Р Т Ы Й  Б О Г А Т Ы Р Ь "

 " М А Н Ю Н Я "

" П Р И К Л Ю Ч Е Н И Я
 Т О М А  С О Й Е Р А "

" Ч И С Т О  А Н Г Л И Й С К О Е
П Р И В И Д Е Н И Е "



Медиация 

50 КОНСУЛЬТАЦИЙ
 В ЦЕНТРЕ

Были организованы консультации медиатора для кризисных семей с целью
урегулирования внутрисемейных конфликтов и гармонизации семейных отношений

П Р О В Е Д Е Н О  1 3 4  К О Н С У Л Ь Т А Ц И И  С  М Е Д И А Т О Р О М

8 6  О Н Л А Й Н    И
Т Е Л Е Ф О Н Н Ы Х

К О Н С У Л Ь Т А Ц И Й



40  ВЗРОСЛЫХ 3 3  Р Е Б Е Н К А

По итогу помощь в гармонизации семейных отношений получили: 

Медиация 

2 6  С Е М Е Й



Родительский клуб в 2021 году

12 ОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ

 Организованы 60 встреч с родителями по обучению навыкам

восстановительной коммуникации, профилактике и разрешению

внутрисемейных конфликтов, развитию родительских компетенций. Проведено

12 очных и 48 онлайн занятий на платформе ZOOM.

 48 ОНЛАЙН  ЗАНЯТИЙ

6 0  В С Т Р Е Ч6 0  В С Т Р Е Ч6 0  В С Т Р Е Ч    



ПРОЕКТ «Дари еду»

С начала сентября 2021 года волонтеры центра раздавали продуктовую помощь пожилым,
людям с ОВЗ, малоимущим семьям с детьми, многодетным и неполным семьям.

 2 ТОННЫ
ПРОДУКТОВ

1296 ГОТОВЫХ
 ОБЕДОВ

90 ПРОДУКТОВЫХ
НАБОРОВ



ПРОЕКТ «Дари еду»

В  2021 году волонтерами

центра было роздано 1296

готовых обедов для

пожилых и маломобильных

граждан.



Волонтеры центра при содействии
фонда "Дари еду" передали  90
продуктовых наборов для
малообеспеченных, многодетных,
неполных семей, семей с детьми с
ОВЗ.

ПРОЕКТ «Дари еду»



Фондом "Дари еду",

Храмом Вознесения на Гороховом поле, 

Семейным центром "Печатники", г. Москва

Мероприятия проводились совместно с:

2 тонны 
Общий вес розданных продуктов:

ПРОЕКТ «Дари еду»



Научно-практические конференции в 2021 году

В 2021 году АНО «Центр программ профилактики и социальной реабилитации»

организовал 2 научно-практические конференции для специалистов 

1 5 8  С П Е Ц И А Л И С Т О В1 5 8  С П Е Ц И А Л И С Т О В1 5 8  С П Е Ц И А Л И С Т О В

Конференция:
"Организация комплексной

помощи кризисным семьям и
подросткам групп риска"



Научно-практические конференции в 2021 году

В конференциях приняли участие специалисты из разных городов РФ: г. Москвы,

Санкт-Петербурга, Калининграда, Волгограда, Оренбурга, Тамбова, Ульяновска,

Куйбышева, Ростова-на-Дону, Хабаровска, Томска, Барнаула, Омска, Хабаровска,

Иркутска, ХМАО ЮГРЫ, республики Карелия, республики Коми,  и др.

2 3 6  С П Е Ц И А Л И С Т О В2 3 6  С П Е Ц И А Л И С Т О В2 3 6  С П Е Ц И А Л И С Т О В

Конференция:
"Организация профилактики и
коррекции негативных явлений
среди подростков и молодежи"



Научно-практические конференции в 2021 году



Вебинары для наставников в 2021 году

4 ОЧНЫХ ДВУХДНЕВНЫХ
ТРЕНИНГА

Проведено 8 обучающих вебинаров, 4 очных двухдневных тренинга, 25

супервизий для наставников из числа студентов факультета психологии МГППУ.

25 СУПЕРВИЗИЙ

8  В Е Б И Н А Р О В8  В Е Б И Н А Р О В8  В Е Б И Н А Р О В



Количество благополучателей в 2021 году

благополучатей проекта
1989



Партнеры проекта в 2021 году

АЛТУФЬЕВО КРАСНОСЕЛЬСКИЙ
ПЕЧАТНИКИ ЗЮЗИНОРОДНИК

УФСИН РОССИИ
ПО Г.МОСКВА

МЕЩАНСКИЙ

БАСМАННЫЙ

Б Л А Г О Д А Р И М  З А  П Л О Д О Т В О Р Н О Е  С О Т Р У Д Н И Ч Е С Т В О :Б Л А Г О Д А Р И М  З А  П Л О Д О Т В О Р Н О Е  С О Т Р У Д Н И Ч Е С Т В О :Б Л А Г О Д А Р И М  З А  П Л О Д О Т В О Р Н О Е  С О Т Р У Д Н И Ч Е С Т В О :

СЕМЬЯ



 Мы признательны за сотрудничество с негосударственными
организациями и центрами реабилитации, которые оказывают помощь
людям в трудной жизненной ситуации в связи с употреблением
алкоголя и наркотиков. 
    Благодаря разнообразию программ стало возможным разрабатывать
индивидуальные программы реабилитации, с учетом личных
особенностей, состояния здоровья, социальной ситуации наших
благополучателей. 
 Мы организуем направление зависимых людей в 24 центрах
реабилитации, которые прошли добровольную сертификацию и уже не
один год эффективно оказывают помощь зависимым людям.

Партнеры проекта в 2021 году



Мы признательны за финансовую поддержку в 2021 году: 
    Фонду президентских грантов, 
  Департаменту труда и социальной защиты населения Москвы за
поддержку в рамках конкурса для НКО "Москва - добрый город". 

Благодаря финансовой поддержке проекты реализуются на постоянной
основе, и мы имеем возможность оказывать качественную и
профессиональную помощь трудным категориям граждан.

Партнеры проекта в 2021 году



Тел: +7 (929) 543-14-24

 https://www.rehabprofi.ru/

НАШИ КОНТАКТЫ:

Автономная некомерческая организация «Центр
программ профилактики и социальной реабилитации»

https://t.me/shkola_zhiznii

https://vk.com/public189388429

https://ok.ru/group/64225493909747

http://www.rehabprofi.ru/
http://www.rehabprofi.ru/
https://t.me/shkola_zhiznii
https://vk.com/public189388429
https://ok.ru/group/64225493909747

